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A continuación, te presentamos 10 planes para hacer en familia en la comarca Gúdar 
Javalambre, en los que podrás visitar algunos de nuestros rincones, desde museos, sencillos 

paseos o merenderos para pasar una agradable jornada.

En la guía te describimos brevemente cada plan, te decimos cómo llegar y te mostramos 
unas fotografías de cada sitio. Además, para que completes tu experiencia, te proponemos 

una idea para que la combines con cada uno de los planes. 

Si quieres conocer más pulsa el icono de +info, y si necesitas ver la ubicación pulsa encima 
de la chincheta roja. Los planes se han clasificado en actividades familiares, de senderismo, 
de trail running y de escalada. También se indica si el baño está permitido y si la época re-

comendada es el verano o todo el año.

A disfrutar!!
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1. Pistas de esquí Aramon Valdelinares y
Javalambre
En lo más alto de las Sierras de Gúdar y Javalambre, a más de 2000 metros de altitud, se en-
cuentran las Pistas de esquí alpino de ARAMON Valdelinares y ARAMON Javalambre. Ade-
más de las propias pistas de esquí, las instalaciones cuentan con distintos servicios: pistas de 
trineos, alquiler de material, restaurantes, cafeterías, tiendas, etc. Son el lugar perfecto donde 
practicar el deporte blanco.

CÓMO LLEGAR

Valdelinares. 
Desde Valencia: Coger la A-23. Posibilidad de tomar la 
A-1515 dirección Rubielos de Mora en la salida 73, o 
continuar hasta la salida 76 y coger la A-228 en Direc-
ción Mora de Rubielos.	

Desde Teruel. Coger la A-23 y tomar la salida 92 en 
dirección Mora de Rubielos por la carretera A-232.

Javalambre. 
Desde Valencia o Teruel. Coger la A-23 y tomar la 
salida 92 en dirección Camarena de la Sierra por la 
A-2520.

CAMARENA DE LA SIERRA/VALDELINARES

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/camarena-de-la-sierra
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/valdelinares
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.turismogudarjavalambre.com/images/informacion-turistica/2024/Gudar%20Javalambre%20-%20Revista%202023-24%20-%20WEB.pdf
https://www.google.com/maps/place/Estaci%C3%B3n+de+Esqu%C3%AD+Aram%C3%B3n+Valdelinares/@40.379594,-0.6326214,718m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd5e4c864635dfef:0xf8e8e83258356436!8m2!3d40.379594!4d-0.6326214!16s%2Fg%2F121kw8dr?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Estaci%C3%B3n+de+Ski+Javalambre+Sabina/@40.1144222,-1.0228182,1442m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd5e1a5ed52de221:0x4e06e321bdcb53b7!8m2!3d40.1152366!4d-1.0178148!16s%2Fg%2F11c6vtynxy?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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2. Baños de bosque – Alto de San Rafael

Sendero sencillo, para recorrer en familia, que transcurre por un pinar fresco en el que se 
han instalado distintas estaciones sensoriales y paneles interpretativos para iniciarnos en los 
baños de bosque. 

El camino comienza en el parking del Alto de San Rafael, tomando una senda perfectamente 
señalizada que nos introduce en el pinar de pino albar. El recorrido tiene una longitud de 853 
metros (solo ida) con un desnivel de 90 metros, concentrado principalmente en el inicio del 
mismo.

CÓMO LLEGAR

El inicio del camino se ubica junto a la carretera A-228, 
que une las localidades de Alcalá de la Selva y Mora 
de Rubielos. Justo a la altura del puerto del Alto de 
San Rafael, se encuentra el inicio del sendero, perfec-
tamente señalizado. En el mismo puerto existe zona de 
aparcamiento.

ALCALÁ DE LA SELVA

MÁS  IDEAS

Parque infantil de la Virgen de la 
Vega

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/alcala-de-la-selva
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/banos-de-bosque-alto-de-san-rafael
https://maps.app.goo.gl/a3L4ydP6q77GzViQA
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2+ Parque infantil de la Virgen de la Vega

Parque situado bajo una chopera, junto a los prados de la Virgen de la Vega. Está equipado 
con varios módulos infantiles: tobogán, columpios, zona de habilidad, así como con mesas de 
picnic. Lugar especialmente recomendado en verano.

CÓMO LLEGAR

El parque se ubica en la parte posterior al santuario 
de la Virgen de la Vega. Podemos aparcar delante del 
mismo santuario, y rodearlo.

VIRGEN DE LA VEGA - ALCALÁ DE LA SELVA

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/alcala-de-la-selva
https://maps.app.goo.gl/nwZjHvtXdoE1CNL76
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3. Castillo de Mora de Rubielos

El castillo de Mora de Rubielos o de los Fernández de Heredia es una fortificación ubicada en 
el pueblo homónimo, cuyas primeras referencias datan del siglo XII. Destaca por su tamaño, 
así como por su estado de conservación, siendo el castillo más visitado del Sur de Aragón. El 
recinto es visitable tanto de manera guiada como libre, alojando además numerosas activi-
dades y eventos culturales, como el festival Puerta al Mediterráneo o distintas exposiciones.

CÓMO LLEGAR

Ubicado en el casco antiguo de Mora de Rubielos.
Dispone de zona de aparcamiento junto al castillo.

MORA DE RUBIELOS

MÁS  IDEAS

Cascada de la Hiedra

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/mora-de-rubielos
https://castillomoraderubielos.com/
https://www.google.com/maps/place/Castillo+de+Mora+de+Rubielos+o+de+los+Fern%C3%A1ndez+de+Heredia/@40.2530905,-0.7551204,575m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd5e37628f314baf:0x2b5bf4e27a9f9885!8m2!3d40.2530905!4d-0.7525455!16s%2Fg%2F122c63nc?authuser=0&entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDgyMy4wKgBIAVAD
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MORA DE RUBIELOS

3+ Cascada de la Hiedra

Ruta de unos 3 km de longitud, que recorre parte del PR-TE 148 (sendero circular al Pico de 
la Olmedilla), visitando Fuen Narices y la Cascada de la Hiedra.

El sendero se inicia en el aparcamiento, junto al panel descriptivo del PR-TE 148. 

Comenzamos la bajada (señalizada) hacia Fuen Narices. La fuente tiene agua todo el año, una 
pequeña balsa de agua helada, sombra y unas mesas de picnic.

Desde este punto tenemos dos opciones para continuar (recomendable hacer las dos):
•	 Subir por el Barranco del Arco hasta llegar a la formación rocosa que da nombre al ba-

rranco. No nos podemos ir de allí sin las fotos de rigor (unos 5 minutos).
•	 Continuar recto por la senda que nos lleva hasta la Cascada de la Hiedra, un enclave pre-

cioso y donde nos podremos remojar con buen tiempo (unos 10 minutos).
La vuelta se realiza por la misma pista inicial teniendo en cuenta que esta vez el último kiló-
metro es en subida.
Todo el recorrido se encuentra perfectamente señalizado.

CÓMO LLEGAR

Coger la carretera A-228, entre las localidades de 
Mora de Rubielos y Alcalá de la Selva. En el punto 
kilométrico 24,5 aparece un aparcamiento. La ruta se 
inicia junto a un panel informativo que hay instalado 
en el mismo parking.

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/mora-de-rubielos
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/fuen-narices
https://maps.app.goo.gl/PkDQ8GfLxMUsbD5J7
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4. Dinópolis: región ambarina

La región ambarina es una de las siete sedes que Dinópolis tiene a lo largo de la provincia de 
Teruel.

En este museo, podrás ver la réplica de un Moropus, un mamífero ya extinto, descubrirás los 
insectos que convivieron con los dinosaurios hace más de 100 millones de años, o aprenderás 
acerca de qué técnicas emplean los paleontólogos para clasificar los fósiles.

CÓMO LLEGAR

La sede de la región ambarina de dinópolis seen-
cuentra entre las localidades de Rubielos de Mora y 
Nogueruelas, junto a la carretera A-1701 en el pk 3.

RUBIELOS DE MORA

MÁS  IDEAS

Pantano de Valbona

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/rubielos-de-mora
https://www.dinopolis.com/region-ambarina
https://maps.app.goo.gl/7soZjkZj837rdAsS6
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VALBONA

4+ Pantano de Valbona

Zona cercana a la localidad de Valbona acondicionada con mesas, un pequeño parque infantil 
y zona de baño. Dispone de sombra en la zona de pícnic.

CÓMO LLEGAR

Cruzando la localidad de Valbona, pasamos la plaza de 
la Iglesia y seguimos hasta la Ermita de Nuestra Seño-
ra de Loreto. Continuamos la pista asfaltada durante 
aproximadamente 3 kilómetros. El inicio de la pista se 
encuentra señalizado.

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/valbona
https://maps.app.goo.gl/hcHKzN6NWLsKsUQF8
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/circular-por-el-embalse-de-valbona
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5. Dinopaseo de El Castellar
El Dinopaseo consta de paradas y enclaves que muestran al visitante, a través de grandes 
réplicas de fósiles de la localidad, la diversidad de huellas presentes en los yacimientos del 
municipio, así como otros elementos de interés paleontológico, tales como una reconstrucción 
de un dinosaurio carnívoro de siete metros de longitud, un inmenso mural de 150 metros cua-
drados recreando un paisaje con dinosaurios, una escultura metálica de tres metros de altura 
recreando una huella y la información científica y señalética relacionada con dicha temática.

CÓMO LLEGAR

La ruta comienza desde la plaza Mayor del municipio 
del Castellar. Allí mismo, hay paneles informativos y 
huellas metálicas de dinosaurios que nos guiarán a lo 
largo del recorrido.

EL CASTELLAR

MÁS  IDEAS

La alberca del Saurio

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/el-castellar
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/rutas-de-los-dinosaurios
https://maps.app.goo.gl/C2Uu1tjtzN1ZwxJYA
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EL CASTELLAR

5+ La alberca del Saurio

La Alberca del Saurio es una balsa construida en 2020 que aprovecha el agua de la Fuente 
de las Malezas formando una piscina infinita con unas inmejorables vistas de la Chaparrilla. 
Además de la propia Alberca, hay habilitado una zona de mesas de picnic y sombras. Un lugar 
ideal para refrescarse después de haber completado alguno de los dinopaseos.

CÓMO LLEGAR

Situado en la zona alta de la población del Castellar. 
Se puede acceder por el interior del pueblo por la Calle 
Alcalá, que sube hacia el castillo, o bien en la salida 
hacia Cedrillas a unos 50 metros de la última casa, por 
una calle asfaltada que sale a la derecha (dirección Cas-
tellar – Cedrillas).

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/el-castellar
https://maps.app.goo.gl/8WF4nbtZM8zTXXRP7
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6. Vía verde Ojos Negros
La vía verde de Ojos Negros, con sus 183 km de longitud, es la vía verde más larga de Espa-
ña, uniendo las sierras de Teruel con la costa valenciana. El tramo que discurre por nuestra 
comarca comienza en la Puebla de Valverde, continúa por Sarrión y finaliza en Albentosa para 
pasar ya a tierras castellonenses.

El tramo propuesto une Albentosa y Sarrión, en un espectacular entorno con multitud de 
puentes y túneles.

CÓMO LLEGAR

A la localidad de Albentosa puede accederse desde la 
A-23 tomando la salida 73 si se viene desde Valencia, 
o la salida 76 si se accede desde Teruel. Una vez en 
Albentosa el acceso a la vía verde se encuentra seña-
lizado.

ALBENTOSA

MÁS  IDEAS

Zona escalada Albentosa

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/albentosa
https://turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/ojos-negros
https://maps.app.goo.gl/Qacezhk72Wiait8r7
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ALBENTOSA

6+ Zona de escalada de Albentosa

Vías de escalada equipadas en 2024 por el ayuntamiento de Albentosa. Existen rutas de dis-
tinto grado, contando con una zona de iniciación en Villa Pilar. Todas las rutas están equipa-
das para escalada deportiva (parabolts y reuniones) pudiendo equiparse las rutas de iniciación 
desde arriba.

CÓMO LLEGAR

Hay equipadas multitud de vías de escalada junto a 
la localidad de Albentosa, en la ladera que cae desde 
el castillo hasta el río, desde la casa rural Villa Pilar 
hasta el puente de la vía verde. Las vías infantiles de 
iniciación se ubican junto a Villa Pilar.

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/albentosa
https://maps.app.goo.gl/WLpQfdtqJwR5ECEz6
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7.  Tuber universum - centro de interpreta-
ción de la trufa
El centro de interpretación está segmentado en diferentes espacios independientes, pero co-
nectados entre sí. En el más amplio de ellos se encuentra la exposición. El contenido se ha 
articulado para ofrecer información partiendo de cero a los visitantes y el primer panel que 
encuentran explica lo que es una trufa y las diferentes variedades que existen. De ahí se va 
avanzando por los diferentes paneles. Hay varios específicos para el cultivo, otros para la 
recolección junto a secuencia de imágenes y vídeos que muestran el proceso que realiza el 
truficultor.

CÓMO LLEGAR

Se encuentra en el polígono industrial El Bayo de 
Sarrión, a pie de la N-234.

SARRIÓN

MÁS  IDEAS

Mirador del Mijares

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/sarrion
https://maps.app.goo.gl/v77KWTKpQW4B4nUb7
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SAN AGUSTÍN

7+ Mirador del Mijares

Espectacular mirador volado sobre las hoces del río Mijares. Además del mirador, hay una 
zona de mesas de pícnic, unos paneles interpretativos y un parque infantil.
Desde este punto se inician varios senderos: un PR señalizado que nos conduce a la localidad 
de San Agustín y una ecosenda que se adentra en el barranco de la Hoz para terminar en el 
Ecomuseo de la Fonseca. Además, en el entorno aparecen multitud de vías de escalada depor-
tiva y zonas de baño en el río Mijares.

CÓMO LLEGAR

Ubicado junto a la carretera TE-V-2001, que une la 
Venta de Aire (Albentosa) con la localidad de Olba. En 
el punto kilométrico 6 se encuentra la entrada, perfec-
tamente señalizada.

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/san-agustin
https://maps.app.goo.gl/cRDSJ5hJbPtZS8Ln7
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8. Senda de los miradores del cerro de San 
Cristóbal
Se toma el sendero entre dos viviendas en la Calle San Mateo, entrando así en el pie de la 
ladera del Cerro de San Cristóbal. En estos primeros metros se salva el desnivel mediante 
una escalera de mampostería. Desde esta zona se asciende realizando un pronunciado zigzag, 
llegando hasta la zona superior del cerro.

Una vez en la zona superior, el sendero recorre la zona más elevada de norte a sur, desvián-
dose a los tres miradores propuestos: el del barranco, el de la ermita y el del castillo.

Una vez se regresa del último mirador, el sendero desciende también en zigzag hasta el ex-
tremo sur de la Calle San Mateo.

CÓMO LLEGAR

El camino se coge en el propio casco urbano de Ca-
marena de la Sierra. En la parte alta de la localidad, 
el camino sale entre dos viviendas de la Calle San 
Mateo.

CAMARENA DE LA SIERRA

MÁS  IDEAS

Merendero Matahombres

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/camarena-de-la-sierra
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/miradores-del-cerro-de-san-cristobal
https://maps.app.goo.gl/N4EzCmPuAxKAQXSt7
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CAMARENA DE LA SIERRA

8+ Merendero Matahombres

La Fuente de Matahombres se ubica a unos 1500 metros de altitud, en un entorno de gran 
belleza, bajo las cumbres de Javalambre y dominado por frondosos pinares.
El espacio cuenta con la fuente, que mantiene agua todo el año, mesas de pícnic, parque infan-
til, zona de parrillas cubierta e infraestructuras tipo cabañas que se encuentran normalmente 
cerradas. En verano tiene buenas zonas de sombra. 

CÓMO LLEGAR

Desde Camarena de la Sierra, se coge la antigua carretera al balneario (actualmente cerrado). 
Tras pasar junto al edificio del balneario, la carretera se transforma en pista de tierra, aunque 
se encuentra en buen estado, accesible con turismos. Tras 9 km, llegamos al merendero. Todo 
el camino se encuentra señalizado.

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/camarena-de-la-sierra
https://maps.app.goo.gl/tJtYh11fmdwTYXEFA
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9. Galáctica, centro de difusión y práctica 
de la astronomía
Galáctica es un centro de difusión y divulgación sobre astronomía. El primer parque de Eu-
ropa que combina divulgación sobre Astronomía y observación del cielo nocturno para todos 
los públicos. Una experiencia diferente en la que, además de visitar un museo único, también 
podrás disfrutar de actividades de observación con telescopios.

CÓMO LLEGAR

Desde Arcos de las Salinas y pasando junto al polide-
portivo se toma una pista asfaltada de algo menos de 
un kilómetro de longitud. Se encuentra señalizado.

ARCOS DE LAS SALINAS

MÁS  IDEAS

Observatorio Astrofísico de Javalambre
PICO DEL BUITRE

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/arcos-de-las-salinas
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/territorio-starlight
https://maps.app.goo.gl/ConRuawgjbvMjQv59
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ARCOS DE LAS SALINAS

9+ Observatorio Astrofísico de Javalambre 
PICO DEL BUITRE
En el Pico del Buitre, a casi 2000 metros de altitud se encuentra el Observatorio Astrofísico 
de Javalambre. Se trata de unas instalaciones científicas que no pueden visitarse en su inte-
rior, salvo con actividades programadas desde Galáctica. En cualquier caso, el exterior de las 
instalaciones y el entorno bien merecen una visita.

El puerto, con sus 900 metros de desnivel, ha sido en dos ocasiones final de la Vuelta a Espa-
ña, y es un destino obligado para los amantes del ciclismo.

CÓMO LLEGAR

Desde Arcos de las Salinas tomar la pista asfaltada en dirección a 
Galáctica – Pico del Buitre. Continuar por la carretera casi 12 km.

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/arcos-de-las-salinas
https://maps.app.goo.gl/uqAYmdsR5PSQe6Dx5
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10. Fuente del Gavilán
Fuente con merendero habilitado con mesas y con zona para hacer fuego. Se ubica junto al río 
Manzanera, el cual forma en este tramo varias cascadas y pozas donde refrescarnos.
Es un paraje con abundancia de agua y en un entorno de extensos pinares. 
De la misma fuente puede tomarse un sendero río arriba en dirección Torrijas o río abajo en 
dirección Manzanera, pasando por las fuentes del Cañuelo, de las Especias, por el balneario 
del Paraíso y por el barrio de Los Cerezos

CÓMO LLEGAR

La fuente se ubica junto a la carretera 
que une Manzanera y Torrijas (A-1514). 
El desvío se encuentra señalizado (punto 
kilométrico 17,4)

MANZANERA

MÁS  IDEAS

Baños de Bosque de Manzanera

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/manzanera
https://maps.app.goo.gl/8sGvcWuCdZarvPoK8
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/fuente-del-gavilan-al-balneario-el-paraiso
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MANZANERA

10+ Baños de Bosque de Manzanera

Sendero sencillo, para recorrer en familia, que transcurre por el fondo del barranco de Cocio-
les y en el que se han instalado distintas estaciones sensoriales y paneles interpretativos para 
iniciarnos en los baños de bosque. 

El camino comienza junto al paseo fluvial del río Manzanera, entre esta localidad y el barrio 
de los Cerezos. Un panel interpretativo ubicado debajo de tres chopos monumentales, nos 
marca el inicio de la senda. Cruzamos el río Manzanera por un vado de madera, tomando en 
primer lugar una pista. Tras apenas 50 metros nos desviamos siguiendo el barranco de Cocio-
les, por una senda que transcurre en todo momento junto al fondo de este barranco. Camina-
mos junto a un bosque de ribera formado por chopos, pinos, sabinas y enebros, para finalizar 
el sendero en un estrechamiento rocoso. El sendero se encuentra señalizado.

CÓMO LLEGAR

El sendero se inicia junto al camino fluvial 
que une Manzanera y el Barrio de los Cere-
zos. Un panel interpretativo y una señal di-
reccional nos indican el inicio del mismo.

https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/municipios/manzanera
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/rutas/barranco-de-cocioles
https://maps.app.goo.gl/eM911ndcjk3oxs8a8


www.turismogudarjavalambre.com

Turismo Gudar Javalambre 

turismogudarjavalambre

¡Visítanos!
vive una experiencia

única en
Gúdar-
Javalambre

http://
http://
http://
https://www.instagram.com/turismogudarjavalambre/
https://www.facebook.com/turismogudarjavalambre/
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php
https://www.turismogudarjavalambre.com/index.php/establecimientos
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